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Taller de capgrossos i participacié a la cercavila, Festa Major de la Verneda de
Sant Marti.

El passat dimarts 8 i ahir dijous 10, L'AFA va fer el taller de capgrossos al cole, per poder
elaborar un bonic capgros i poder participar a la cercavila del barri de Sant Marti el
proper diumenge 13 de novembre.

La cercavila sera el proper diumenge 13 de novembre. Podeu venir tots a les 11h: es la
plantada de figures davant del centre civic de Sant Mari (carrer Selva de Mar 215.
)A les 12h sera la cercavila pel barri (des de Selva de mar, Rbla Guipuscoa, fins al
carrer Puigcerda, tornem per Rbla Guipuscoa, Agriculturai arribada al parc de Sant
Marti. | a les 13h ballada final i entrega de records. Aqui teniu els capgrossos tan macos
que han fet els nens .

Hem aprofitat per retocar el Capgrés del l'escola I' Afriel que també vindra a la
cercavila. Ens veiem diumenge per ballar tots junts.

www.gabrielistas.org
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Moltes gracies per la participacié !

1_\' ‘epaie T Ja hem comencat les classes de zumba per a families que
{ FﬁBIO pertanyen a L'AFA. Podeu venir els divendres de 15:30 a
4w " 16.30h al gimnas de I'escola. Podeu entrar a les 15:15h per la
porta de I'hort (Carrer Bernat Metge). Us esperem a pares,
mares, avis, avies i alumnes de L'ESO.

Farem esport i riurem una mica .

Es donara un donatiu de 2€.per classe i persona . Us hi esperem

Pagament de L'AFA

S’han retornat alguns rebuts de la quota de families de L'AFA. Consulteu amb la vostra
entitat bancaria i, si es aixi, us podeu posar en contacte amb nosaltres, a través del
nostre correu i poder fer el pagament en ma.

afasantgabriel@gmail.com
Us anirem informant de novetats a les nostres xarxes socials

Bon cap de setmana, La junta

www.gabrielistas.org
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INFORMACIO GENERAL
SIMULACRE D’EVACUACIO

La setmana vinent hi ha previst portar a terme a I'escola un simulacre d’evacuacié.
La realitzacié de plans d’evacuaciéo i d’emergéncia i els simulacres ajuden els
centres escolars a adquirir un comportament correcte davant de situacions
d’emergéncia dins i fora de I'escola.

Aconseguir que les capacitats internes de proteccié esdevinguin un habit, és una de
les millors maneres d’evitar tant en el present com en el futur, accidents com a
consequéncia d’actituds imprudents o bé riscos innecessaris.

Per aquest motiu, cada any es porta a terme un simulacre que inclou a totes les
persones que, en aquell moment estiguin al centre.

BON US DELS CANALS DE COMUNICACIO

A Tl'escola hi convivim moltes persones i, de vegades, durant la convivéncia
apareixen conflictes. L’existéncia del conflicte forma part de les relacions humanes i
també s’ha d’aprendre com gestionar-lo i tractar-lo. Per aixd, des de I'escola es
vetlla per educar en la gestié positiva dels conflictes.

Malgrat aix0, en algun moment se’'ns pot passar la deteccié d’algun problema i les
families feu la comunicacié del mateix a lI'escola. Per tal de gestionar-ho de la
manera meés agil i efectiva, cal fer servir de manera correcta els canals de
comunicacio que I'escola té disponibles.

En primer moment sempre cal comunicar els fets a la professor/a que hi era en el
moment en el que van passar. Es la persona que té la informaci6 directa i la que pot
donar una resposta més completa sobre el que ha passat. Posteriorment, les
persones més properes de l'etapa, comengant per la tutor/a i seguint pels Caps
d’Estudi. Si, tot i haver parlat amb aquestes persones, es creu que es necessita
encara aclarir més els fets, o no s’esta satisfet/a de les entrevistes realitzades, es
pot demanar entrevista a Direccio.

L’objectiu d’aquests canals és afavorir el bon funcionament del centre i evitar la
demora en les respostes, tenint present I'alt nombre de persones que hi convivim en
ell.

Comptem amb la vostra comprensio, i us volem donar les gracies per la vostra
col-laboracio per endavant.

www.gabrielistas.org
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EDUCACIO INFANTIL

CIBEREMAT INFANTIL

Aquesta setmana us hem enviat, al correu dels pares i mares i també dels vostres
fills/es, informacié sobre CiberEMAT infantil. Es una plataforma digital per a
'aprenentatge de les matematiques a I'etapa d’Infantil. Neix a partir del programa
EMAT i és un complement de [I'aprenentatge manipulatiu, cooperatiu i ludic de
l'aula.

Per accedir a CiberEMAT heu d’entrar al correu del vostre fill/a. En el correu del
nen/a heu rebut un email amb un enllag per finalitzar I'alta (trieu una contrasenya
d’accés i activareu el compte). Aixi podreu accedir amb el correu del nen/a i la
contrasenya triada per vosaltres. A partir d’'aqui ja podeu gaudir de les activitats de
CiberEMAT.

Les properes vegades per entrar heu d’anar a: ciberematinfantil.com

Els nens i nenes es divertiran practicant el que han apres a classe en un univers de
recursos interactius. Us animem a gaudir de CiberEMAT.

Si teniu alguna dificultat per poder accedir-hi, envieu un email a Gema Bautista:

g.bautista@sgbarcelona.org

MAT
CiberEMAT

Educacio _
Infantil -
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TREBALLEM LA VOCAL “I” A P-3

A Ludilletres hem comencat a treballar la lletra i, la seva grafia, el seu ludigest i
també la discriminacié auditiva del so. Per tal de treballar aquesta vocal a classe, us
demanem que la setmana vinent cada nen/a porti dues imatges d’alguna cosa que
contingui la lletra i en el seu nom (mida aproximada 10x10cm).

Moltes gracies per la vostra col-laboracio.

Y

INDI CINC

PROTAGONISTA DE LA SETMANA A P4

Ja fa unes setmanes que hem comencat amb els Protagonistes de cada classe.
Aquest curs el tema central son els oficis. Els nens i les nenes han d’escollir un ofici:
el del pare o el de la mare per a investigar-lo. S’emporten a casa 3 fulls que la
familia ha d’emplenar juntament amb el seu fill/a. Després, a classe, els nens/es
hauran de presentar als companys/es la documentaci6 amb informacid, fotos,
dibuixos... i amb les principals caracteristiques que diferencien l'ofici escollit de
gualsevol altre. A classe anem recollint tots els fulls dels Protagonistes en un llibre
que poden anar mirant i recordant durant tot el curs. Durant tota la setmana el
Protagonista és sempre el primer de la fila i porta una medalla que l'identifica.

També aprofitem aquesta activitat per explicar a classe el conte que van portar a
inici de curs i que després forma part de la nostra biblioteca.

Volem agrair la participacié de les families en aquesta activitat ja que estan sent
molt creatius i encoratjar a les families segients.

Us presentem als primers Protagonistes:

www.gabrielistas.org
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DESTRESES BASIQUES A P-5

Els Bombers, les Bomberes i els/les Policies a I'area de destreses Basiques estem
treballant moltes destreses que necessitem per tal d’assolir els objectius en el nostre
procés d’aprenentatges.

Volem reforcar i ampliar les arees de llenguatge verbal, llenguatge matematic i
llenguatge plastic amb diferents activitats més ludiques, motivadores i
manipulatives.

Gaudim molt treballant en Destreses Basiques!!!

www.gabrielistas.org
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EDUCACIO PRIMARIA
NOVES TAULES AL PATI

Estem molt contents d’aquest nou mobiliari que s’ha .
instal-lat al porxo del nostre pati en les darreres AR
setmanes. | &

Aquestes taules de fusta amb bancs les estem
aprofitant per poder jugar amb cromos, pintar,
dibuixar, acabar d’esmorzar o simplement seure a
parlar una estoneta amb els nostres companys i
companyes. També aprofitem aquest nou racé del
pati a les hores del menjador!

PROJECTE DE PRIMARIA: TOTS | TOTES CONTRA EL BULLYING

Enguany, tenim la sort de poder formar part del projecte “Tots i totes contra el
Bullying” que ofereix La Fundacio del Barca i va adrecat a totes les escoles de
Catalunya per tal de poder ajudar a prevenir la violéncia.

Al llarg del segon trimestre tot 'alumnat de primaria realitzara un seguit de sessions
especifiques i destinades a la sensibilitzacié i presa de consciencia sobre la
problematica del bullying i les actituds discriminatories.

La discriminacié és el tracte diferent i perjudicial que es dona
a una persona, grup de persones o institucid, perque es

considera diferent a altres semblants.
NO-#\BULLYING

El Programa contra el bullying de la Fundacié Barca €s un
programa basat en I'evidéncia cientifica, la qual cosa indica
que se n’ha avaluat i demostrat els efectes positius en la
reduccio de les taxes de bullying.

El programa complet, que ja us anirem explicant al llarg del curs, requereix d’un
total de 9 sessions de classe, distribuides de la segtient forma:

e 1 sessiO per passar el test previ: questionari anonim per detectar i avaluar la
realitat del nostre alumnat.

e 7 sessions d’aplicacié del programa: 3 de tutoria, 3 d’educacio fisica i una
ultima d’educacio artistica.

www.gabrielistas.org
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e 1 sessi0 pel test posterior: el mateix qlestionari inicial anonim que tornarem
a passar als mateixos alumnes, d’aquesta forma podrem coneéixer I'evolucio
del fenomen entre els nostres alumnes.

El programa esta dissenyat amb un curriculum en espiral i adaptat a cadascun dels
nivells de primaria.

Aviat rebreu una carta perqué pugueu firmar l'autoritzacié perqué els vostres fills i
filles puguin realitzar de manera anonima i voluntaria els questionaris.

Agafem aquest projecte amb molta il-lusid, us anirem posant al corrent de tot
allo que anem fent i aprenent!

VIGILEU ELS CABELLS!!!

A algunes classes de Primaria ens tornem a trobar amb el problema dels
POLLS. Aquest és un inconvenient que nomeés es pot solucionar des de casa,
revisant els cabells dels vostres fills. Si detecteu que un nen o nena té polls o
llémenes, ha de quedar-se a casa fins que desapareguin totalment. Només que
guedi una llémena no farem net.

Sovint no n’hi ha prou amb realitzar el tractament, per més seguretat cal anar
revisant cada dia el cabell, i tornar a fer el tractament uns dies després per evitar
gue es reprodueixi el problema.

Cal que quan us assabenteu que el vostre fill/a té polls ho comuniqueu a I'escola per
tal que les mestres puguin estar alerta.

CICLE INICIAL
PROGRAMA HABITS DE VIDA SALUDABLE

Com ja sabeu, la vida saludable influeix de manera directa en el benestar, I'equilibri
personal i la qualitat de vida. Aconseguir-ho, depen de l'estil de vida i dels habits
diaris.

Des de l'Institut Catala de la Salut van contactar amb nosaltres per iniciar un
projecte comunitari d’educacié i promocié de la salut adregat a nens i nenes
d’Educacié Primaria.

L’interés del projecte es basa en treballar i compartir conjuntament diversos temes
practics i tedrics adaptats a les diferents edats. L’objectiu és augmentar els
coneixements i millorar les conductes de salut entre els nens de 6 a 12 anys,
mitjangant diferents tallers.

www.gabrielistas.org
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ITS

En el cas de Cicle Inicial aquest taller sera sobre la
UDABLES promocié d’habits saludables per garantir 'autoconeixement
ﬁ Al i la presa de control sobre la salut present i futura del nostre

. ‘e alumnat.

DESCANS
7 <ﬁ Aquests tallers seran impartits pel grup d’infermeria escolar,
compost per infermeres, gestora de benestar emocional i

o nutricionista.
¢
< HIGIENE

(

CICLE MITJA

ELS ALUMNES DE 3r TREBALLEM LA PROPIETAT CONMUTATIVA
A EMAT

Els nens i nenes de tercer estem treballant la propietat commutativa de la
multiplicacié. Hem descobert que canviant els niumeros que multipliquen de lloc el
resultat és el mateix. Quin gran descobriment!

Recordeu la importancia d’anar repassant les taules de multiplicar: Aqui us deixem
un enllag per poder-les anar practicant a casa d’'una manera més divertida: jocs de
taules de multiplicar

www.gabrielistas.org
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ELS ALUMNES DE 4t S’ESTRENEN AMB LA SEVA PRIMERA
EXPOSICIO DEL CURS

Com ja us vam comentar la setmana passada, els i les alumnes de 4t estaven
preparant els seus lapbooks sobre els 5 sentits que hem treballat a medi. L'ltim pas
que ens quedava era poder fer I'exposicié amb tots els nostres companys.

Doncs bé, les exposicions han sortit super bé! També hem aprofitat per fer
valoracions entre tots i d’aquesta manera hem apres a com poder avaluar els altres.

Ens ha agradat poder dissenyar el nostre lapbook i aprendre informacié molt
interessant sobre els sentits, que ens ha servit per poder completar unes fitxes de la
nostra carpeta de medi.

CICLE SUPERIOR

LECTURA A L’AULA, ANEM A LA BIBLIOTECA!!

Cada dia a 'escola dediquem una estona a la lectura. Es un
moment per gaudir i millorar la nostra comprensié lectora.
Vosaltres podeu decidir quin llibre voleu llegir i és per aixo
gue us volem recordar que podeu fer Us de les biblioteques
del barri.

Molts de vosaltres aprofiteu per demanar llibres a les vostres
families i ja comencem a tenir una bona biblioteca personal a
casa. Es geniallll Perd a vegades potser no ens va bé
comprar tants llibres i per aixd us recordem que és molt facil _
gaudir d’'un ample ventall. Només cal que us apropeu a la biblioteca que tingueu a la
vora de casa, us feu socis i ja podeu agafar en préstec tots els llibres que més us
agradin.

Us animem a provar-ho. Ja ens explicareu la vostra experiencia.

www.gabrielistas.org
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EDUCACIO SECUNDARIA OBLIGATORIA

EL NOSTRE OBJECTIU: VICTIMES ZERO A LA CARRETERA!

Divendres passat (4 nov.), vam tenir I'ocasié de conéixer al Dani, un noi que ha
estat victima d'accident de transit. El seu malson es va desencadenar fa onze
anys... Abans que es produis la col-lisi6, el Dani gaudia de les rutes amb bici i un dia
com "qualsevol altre" va sortir a fer un tomb. EI que ell no s’havia plantejat és que no
tornaria a casa per un temps. Mentre feia el seu recorregut, un vehicle va impactar
contra ell i com a consequiéncia es va quedar medul-lar complet. Aix0 va ser una
gerra d'aigua freda per a ell i per les persones del seu entorn. En un principi, el Dani
era incapa¢ de reconéixer que mai més tornaria a caminar, a correr, a saltar...
Aquesta primera reaccio que va tenir ell, és una "sistema de defensa" que utilitza el
nostre cervell per evitar sentir-nos inquiets, a nosaltres no ens agrada percebre allo
gue ens fa estar incomodes, de fet és la primera fase davant qualsevol problema de
magnituds importants.

En adonar-se del problema, va ingressar a l'Institut Guttmann i va romandre alla
durant un any sencer! Durant aquest periode de temps, el van ensenyar com viure
amb aquesta minusvalua més "facilment”. Tot i que és evident que havia de treballar
la part fisica per enfrontar-se a la vida real, l'Institut Guttmann també es va
preocupar des d'un ambit psicologic. Aixo el va ajudar a acceptar el present i el futur
amb una nova perspectiva de la vida.

Durant aquesta visita, ens van mostrar un video molt impactant. La nostra reaccio
va ser molt curiosa. Tots a classe, ens vam adonar que, quan pensem en el futur
ens imaginem que ens passara el millor i realment, mai podem saber qué ens
presentara la vida, no sabem quins obstacles ens trobarem pel cami... Aquesta gran
visita ens va fer reflexionar a tots i a totes de la cura que hem de tenir davant la
carretera. Quan estas en carretera la teva vida i la dels altres pot estar en perill.
Siguem responsables i reduim el nUmero a zero victimes d'accident de transit!

Aina Serrano Valentina Garcia
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EXCURSIO AL TURO DE L'HOME 2n ESO

El proper dimecres 16 de novembre els alumnes de 2n d’ESO marxaran al Turd de
I'Home. En aquesta sortida a la muntanya més alta de massis del Montseny,
posarem en practica alguns dels objectius que ja hem comencat a treballar a la
materia d'Educacio Fisica. | per suposat, gaudirem d'un dia a la natura!

L’horari de sortida sera a les 8h i tornarem a les 17.10h

Recordem que cal portar:
o Mascareta
e Roba esportiva del col-legi.
o Gorra.
« Calcat esportiu/muntanya.
o Jaqueta impermeable.
o Crema protectora.
« Aigua i menjar per a tot el dia.

www.gabrielistas.org
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L’HORITZO EUROPEU AMB 3r ESO

Fa unes setmanes us vam explicar que estavem preparant un skyline o horitzo dels
paisos europeus. Aquesta setmana, ja finalitzat el treball, hem comencat a exposar
els nostres skylines d’aquests paisos a l'assignatura d’Europa sostenible. Durant el
treball, hem pogut conéixer una mica millor la bandera, I'arquitectura, historia i
consciéncia ecologica dels paisos de la Unié Europea. Cadascu s’ha centrat en el
seu pais i ara ha arribat el moment d’intercanviar tota la informacio i feina treballada
fins al moment.

Hem aconseguir crear Skylines molt originals i diversos, tots amb materials reciclats.
Hem utilitzat cartrons, plastics, taps, fils... Durant les exposicions expliquem tota la
informacio obtinguda del pais que ens ha tocat, i expliqguem com i perque ho hem
representat de la forma que ho hem fet. Junts hem aconseguit fer I'skyline de tota
Europa!

OBRES A CASA AMB 1r ESO

A partir d’'un problema plantejat a Onmat, els alumnes de 1r ESO hem investigat la
viabilitat d’'una reforma de la cuina.

La Nuria i la seva mare volen fer reformes a la cuina i a la botiga de mobles troben
uns fogons ideals. L’Unic problema és que no saben si hi entraran. Per aquest motiu,
acudeixen a nosaltres amb els planols del pis i de la cuina i les mides reals del
moble.

www.gabrielistas.org
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Nosaltres, experts en la interpretacié d’escales hem
' convertit les mides del planol de la cuina en mides

m_- T reals i hem aconsellat a mare i filla en la seva
-

compra.

Ha estat una activitat molt divertida de treballar. Hem descobert diverses formes
d’arribar al mateix resultat i hem treballat les escales i la geometria. Ens hem sentit
uns professionals del disseny de cuines.
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