SANT GABRIEL BARCELONA Desembre - 2023

" DIVENDRES

]

ESCUDELLA DE VERDURES AMB ESTELS
POLLASTRE A LA CACADORA

ENCIAM | CEBA
FRUITA
4 |8 4
ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT ~ MACARRONS AMB SALSA DE FORMATGE FESTIU FESTIU FESTIU
DEIMOROJIEASTANACE) SUQUET DE DAUS DE RAP
MANDONGUILLES AMB XAMPINYONS oL
FRUITA e
LLENTIES ESTOFADES PAELLA AMB VERDURES ESPIRALS AMB SOFREGIT DE TOMAQUET HAMBURGUESA COMPLETA CREMA PARMENTIER

NATURAL | ORENGA
CINTA DE LLOM A LA PLANXA
ENCIAM, BLAT DE MORO | PASTANAGA
FRUITA

TRUITA DE PERNIL CUIT
ENCIAM | OLIVES
FRUITA

FILET DE LLUC AL FORN
ENCIAM | REMOLATXA
FRUITA

NUGGETS DE POLLASTRE
PATATES FREGIDES
IOGURT

FILET DE POLLASTRE A LA FRANCESA
TOMAQUET PROVENGAL
FRUITA

ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES
TRUITA A LA FRANCESA

CIGRONS GUISATS AMB PASTANAGA
CROQUETES DE BACALLA

] ]

SOPA DE NADAL

POLLASTRE AL FORN
ENCIAM | PEBROT VERMELL ENCIAM | BLAT DE MORO
PATATES A DAUS
FRUITA FRUITA TORRONS
REFRESC

NOTES: Els nostres menus inclouen PA i la beguda sera AIGUA.
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SANT GABRIEL BARCELONA
Dieta: SENSE FRUITA SECA

DILLUNS

L4 ]

ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT DE MACARRONS AMB SALSA DE FORMATGE
MOROEESSENACE) SUQUET DE DAUS DE RAP
MANDONGUILLES AMB XAMPINYONS e
FRUITA R
LLENTIES ESTOFADES PAELLA AMB VERDURES
TRUITA DE PERNIL CUIT FILET DE LLUG AL FORN
ENCIAM | OLIVES ENCIAM | REMOLATXA
FRUITA FRUITA
ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES CIGRONS GUISATS AMB PASTANAGA
TRUITA A LA FRANCESA CROQUETES DE BACALLA
ENCIAM | PEBROT VERMELL ENCIAM | BLAT DE MORO
FRUITA FRUITA

[ ¢]

9]

ESPIRALS AMB SOFREGIT DE TOMAQUET

ENCIAM, BLAT DE MORO | PASTANAGA

FESTIU

NATURAL | ORENGA
CINTA DE LLOM A LA PLANXA

FRUITA

SOPA DE NADAL
POLLASTRE AL FORN
PATATES A DAUS
IOGURT NATURAL

FESTIU

HAMBURGUESA COMPLETA
NUGGETS DE POLLASTRE
PATATES FREGIDES
IOGURT

Observacions: No utilitzar ingredients que continguin I'alslergen no tolerat (llegir I'etiquetatge) i evitar la contaminacié creuada durant el procés.

Desembre - 2023

ESCUDELLA DE VERDURES AMB ESTELS
POLLASTRE A LA CACADORA
ENCIAM | CEBA
FRUITA

[ 1s]

]

FESTIU

CREMA PARMENTIER
FILET DE POLLASTRE A LA FRANCESA
TOMAQUET PROVENGCAL
FRUITA
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SANT GABRIEL BARCELONA
Dieta: SENSE LACTOSA

DILLUNS

L4 ]

ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT DE MACARRONS AMB TOMAQUET
RO UUE JANACR) SUQUET DE DAUS DE RAP
MANDONGUILLES AMB XAMPINYONS TREIG
e POSTRE VEGETAL DE SOJA

L] 1]

LLENTIES ESTOFADES PAELLA AMB VERDURES

TRUITA DE PERNIL CUIT FILET DE LLUC AL FORN
ENCIAM | OLIVES ENCIAM | REMOLATXA
FRUITA FRUITA

ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES

TRUITA A LA FRANCESA ABADEJO FREGIT AMB MAIZENA
ENCIAM | PEBROT VERMELL ENCIAM | BLAT DE MORO
FRUITA FRUITA

CIGRONS GUISATS AMB PASTANAGA

[ ¢]

FESTIU

9]

ESPIRALS AMB SOFREGIT DE TOMAQUET
NATURAL | ORENGA

CINTA DE LLOM A LA PLANXA
ENCIAM, BLAT DE MORO | PASTANAGA
FRUITA

SOPA DE NADAL
POLLASTRE AL FORN
PATATES A DAUS
POSTRE VEGETAL DE SOJA

=

Desembre - 2023

ESCUDELLA DE VERDURES AMB ESTELS

POLLASTRE A LA CACADORA
ENCIAM | CEBA
FRUITA
FESTIU FESTIU
HAMBURGUESA DE VEDELLA A LA PLANXA CREMA PARMENTIER
TIRES DE POLLASTRE FREGIDES AMB MAIZENA POLLASTRE AMB SALSA
PATATES FREGIDES TOMAQUET PROVENGCAL
POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUITA

R

Observacions: No utilitzar ingredients que continguin I'alslergen no tolerat (llegir I'etiquetatge) i evitar la contaminacié creuada durant el procés.
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SANT GABRIEL BARCELONA

Dieta: SENSE LLEGUM

DILLUNS

]

ARROS BLANC

FILET DE POLLASTRE AMB SALSA

XAMPINYONS
FRUITA

]

PATATES AMB PEBROTS
TRUITA DE CARBASSO
ENCIAM | OLIVES
FRUITA

ARROS BULLIT
TRUITA A LA FRANCESA
ENCIAM | PEBROT VERMELL
FRUITA

SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE GLUTEN
POLLASTRE A LA CACADORA
ENCIAM | CEBA
FRUITA

] L ¢]

PASTA (SENSE GLUTEN | SENSE OU) SALTADA FESTIU FESTIU FESTIU
SUQUET DE DAUS DE RAP
ESPINACS SALTEJATS
IOGURT

1] L] 1]

ARROS BLANC AMB XAMPINYONS PASTA SENSE GLUTEN | NI OU AMB SALSA DE HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA CREMA PARMENTIER
FILET DE LLUC AL FORN P L TIRES DE POLLASTRE FREGIDES AMB MAIZENA FILET DE POLLASTRE A LA FRANCESA
ENCIAM | REMOLATXA A CEHERAA LTS PATATES FREGIDES TOMAQUET PROVENGCAL
FRUITA ENCIAM, BLAT DE MORO | PASTANAGA JOGURT FRUITA
FRUITA

&5 ]

ESPINACS AMB PASTANAGA
ABADEJO FREGIT AMB MAIZENA

SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE GLUTEN

POLLASTRE AL FORN
ENCIAM | BLAT DE MORO
PATATES A DAUS
FRUITA
IOGURT NATURAL

& e i I

Observacions: No utilitzar ingredients que continguin I'alslergen no tolerat (llegir I'etiquetatge) i evitar la contaminacié creuada durant el procés.

Desembre - 2023
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SANT GABRIEL BARCELONA
Dieta: SENSE PEIX NI FRUITA SECA Desembre - 2023

DILLUNS

#

ESCUDELLA DE VERDURES AMB ESTELS E m‘
POLLASTRE A LA CACADORA m m
ENCIAM | CEBA

FRUITA U | J

-

"
]

JRINA

b ir
-n iE}Ji'Z?-'\-’lﬂ.‘-a(.lOmErsanD-U rg

L4 ] L ¢]

ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT DE MACARRONS AMB SALSA DE FORMATGE FESTIU FESTIU FESTIU
MOROUESSIANACY) FILET DE POLLASTRE A LA PLANXA r
MANDONGUILLES AMB XAMPINYONS REng STOP FOOD WASTE
——Progiram
FRUITA i 0

Sfaol
L] 1] L] 1]

LLENTIES ESTOFADES PAELLA AMB VERDURES ESPIRALS AMB SOFREGIT DE TOMAQUET HAMBURGUESA COMPLETA CREMA PARMENTIER
TRUITA DE PERNIL CUIT HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA R EECE NUGGETS DE POLLASTRE FILET DE POLLASTRE A LA FRANCESA A WERTETE
CINTA DE LLOM A LA PLANXA A -
ENCIAM | OLIVES ENCIAM | REMOLATXA PATATES FREGIDES TOMAQUET PROVENCAL E" su mRDiAm
FRUITA FRUITA ENCIAM, BLAT DE MORO | PASTANAGA JOGURT FRUITA a —
FRUITA = ul
ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES CIGRONS GUISATS AMB PASTANAGA
SOPA DE NADAL
TRUITA A LA FRANCESA TIRES DE POLLASTRE FREGIDES AMB MAIZENA
POLLASTRE AL FORN
ENCIAM | PEBROT VERMELL ENCIAM | BLAT DE MORO
PATATES A DAUS
FRUITA FRUITA
IOGURT NATURAL

L & e i I

Observacions: No utilitzar ingredients que continguin I'alslergen no tolerat (llegir I'etiquetatge) i evitar la contaminacié creuada durant el procés.



SANT GABRIEL BARCELONA
Dieta: SENSE PEIX NI MARISC

]

ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT DE

MANDONGUILLES AMB XAMPINYONS

]

ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES

DILLUNS

¢

MACARRONS AMB SALSA DE FORMATGE
FILET DE POLLASTRE A LA PLANXA
PESOLS
IOGURT

[ ¢]

FESTIU

MORO | PASTANAGA)

FRUITA

1] L]

ESPIRALS AMB SOFREGIT DE TOMAQUET
NATURAL | ORENGA

LLENTIES ESTOFADES PAELLA AMB VERDURES

TRUITA DE PERNIL CUIT HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA
ENCIAM | OLIVES ENCIAM | REMOLATXA CINTA DE LLOM A LA PLANXA
FRUITA FRUITA ENCIAM, BLAT DE MORO | PASTANAGA
FRUITA

CIGRONS GUISATS AMB PASTANAGA

SOPA DE NADAL

TRUITA A LA FRANCESA TIRES DE POLLASTRE FREGIDES AMB MAIZENA
POLLASTRE AL FORN
ENCIAM | PEBROT VERMELL ENCIAM | BLAT DE MORO
PATATES A DAUS
FRUITA FRUITA
TORRONS

]

FESTIU

HAMBURGUESA COMPLETA
NUGGETS DE POLLASTRE
PATATES FREGIDES
IOGURT

Observacions: No utilitzar ingredients que continguin I'alslergen no tolerat (llegir I'etiquetatge) i evitar la contaminacié creuada durant el procés.

Desembre - 2023

ESCUDELLA DE VERDURES AMB ESTELS

[ 1s]

]
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—
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g EN SU GUARDIAN!




SANT GABRIEL BARCELONA
Dieta: SENSE PEIX. S| MARISC

]

ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT DE

MANDONGUILLES AMB XAMPINYONS

]

ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES

DILLUNS

¢

MACARRONS AMB SALSA DE FORMATGE
FILET DE POLLASTRE A LA PLANXA
PESOLS
IOGURT

[ ¢]

FESTIU

MORO | PASTANAGA)

FRUITA

1] L]

ESPIRALS AMB SOFREGIT DE TOMAQUET
NATURAL | ORENGA

LLENTIES ESTOFADES PAELLA AMB VERDURES

TRUITA DE PERNIL CUIT HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA
ENCIAM | OLIVES ENCIAM | REMOLATXA CINTA DE LLOM A LA PLANXA
FRUITA FRUITA ENCIAM, BLAT DE MORO | PASTANAGA
FRUITA

CIGRONS GUISATS AMB PASTANAGA

SOPA DE NADAL

TRUITA A LA FRANCESA TIRES DE POLLASTRE FREGIDES AMB MAIZENA
POLLASTRE AL FORN
ENCIAM | PEBROT VERMELL ENCIAM | BLAT DE MORO
PATATES A DAUS
FRUITA FRUITA
TORRONS

]

FESTIU

HAMBURGUESA COMPLETA
NUGGETS DE POLLASTRE
PATATES FREGIDES
IOGURT

Observacions: No utilitzar ingredients que continguin I'alslergen no tolerat (llegir I'etiquetatge) i evitar la contaminacié creuada durant el procés.

Desembre - 2023

ESCUDELLA DE VERDURES AMB ESTELS

[ 1s]

]

#

Aaul
ES CUINA

POLLASTRE A LA CACADORA m m
ENCIAM | CEBA
FRUITA U | J
—
1] l‘ !
) LT
QE}Ji'i-'l'\-'h.‘-a(.'-ﬂmersano-ﬁ e
FESTIU
STOP FOOD WASTE @
l—pﬂﬂyﬁ'ﬂf 3
¢kaal
CREMA PARMENTIER
FILET DE POLLASTRE A LA FRANCESA WERTETE
TOMAQUET PROVENCAL T
g EN SU GUARDIAN!




SANT GABRIEL BARCELONA
Dieta: SENSE PEIX Desembre - 2023

DILLUNS

#

ESCUDELLA DE VERDURES AMB ESTELS E m‘
POLLASTRE A LA CACADORA m m
ENCIAM | CEBA

FRUITA U | J

-

"
]

JRINA

b ir
-n iE}Ji'Z?-'\-’lﬂ.‘-a(.lOmErsanD-U rg

L4 ] L ¢]

ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT DE MACARRONS AMB SALSA DE FORMATGE FESTIU FESTIU FESTIU
MOROUESSIANACY) FILET DE POLLASTRE A LA PLANXA r
MANDONGUILLES AMB XAMPINYONS REng STOP FOOD WASTE
——Progiram
FRUITA i 0

Sfaol
L] 1] L] 1]

LLENTIES ESTOFADES PAELLA AMB VERDURES ESPIRALS AMB SOFREGIT DE TOMAQUET HAMBURGUESA COMPLETA CREMA PARMENTIER
TRUITA DE PERNIL CUIT HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA R EECE NUGGETS DE POLLASTRE FILET DE POLLASTRE A LA FRANCESA A mviiRTETE
CINTA DE LLOM A LA PLANXA A -
ENCIAM | OLIVES ENCIAM | REMOLATXA PATATES FREGIDES TOMAQUET PROVENCAL E" su MRDiAm
FRUITA FRUITA ENCIAM, BLAT DE MORO | PASTANAGA JOGURT FRUITA a —
FRUITA = ul
ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES CIGRONS GUISATS AMB PASTANAGA
SOPA DE NADAL
TRUITA A LA FRANCESA TIRES DE POLLASTRE FREGIDES AMB MAIZENA
POLLASTRE AL FORN
ENCIAM | PEBROT VERMELL ENCIAM | BLAT DE MORO
PATATES A DAUS
FRUITA FRUITA
TORRONS

L & e i I

Observacions: No utilitzar ingredients que continguin I'alslergen no tolerat (llegir I'etiquetatge) i evitar la contaminacié creuada durant el procés.



SANT GABRIEL BARCELONA
Dieta: SENSE PORC NI VEDELLA

DILLUNS

L4 ]

ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT DE MACARRONS AMB SALSA DE FORMATGE
MOROIEASIENACE) SUQUET DE DAUS DE RAP
FILET DE POLLASTRE AMB SALSA PESOLS
XAMPINYONS JOGURT
FRUITA
LLENTIES ESTOFADES PAELLA AMB VERDURES
TRUITA DE CARBASSO FILET DE LLUC AL FORN
ENCIAM | OLIVES ENCIAM | REMOLATXA
FRUITA FRUITA
ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES CIGRONS GUISATS AMB PASTANAGA
TRUITA A LA FRANCESA CROQUETES DE BACALLA
ENCIAM | PEBROT VERMELL ENCIAM | BLAT DE MORO
FRUITA FRUITA

Desembre - 2023

#

ESCUDELLA DE VERDURES AMB ESTELS E m‘
POLLASTRE A LA CACADORA m m

ENCIAM | CEBA

FRUITA U | J
=
; \
U YL)L
:zpi';.'-'\rls.‘.al;ornr:rsano.o1'5

FESTIU FESTIU FESTIU

[ ¢]

STOP FOOD WASTE @
l—pﬂﬂyﬁ'ﬂf 3

Sfaol
9] [ 1s]

ESPIRALS AMB SOFREGIT DE TOMAQUET HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA CREMA PARMENTIER
R EECE 4 NUGGETS DE POLLASTRE FILET DE POLLASTRE A LA FRANCESA A WERTETE
REMENAT D'OU AMB BOLETS | XAMPINYO PATATE: A -
S FREGIDES TOMAQUET PROVENCAL MRD.AN!
ENCIAM, BLAT DE MORO | PASTANAGA JOGURT FRUITA E" su I P |

FRUITA

&5 ]

SOPA DE PASTA AMB BROU DE VERDURA
POLLASTRE AL FORN
PATATES A DAUS
IOGURT NATURAL

e i I

Observacions: No utilitzar ingredients que continguin I'alslergen no tolerat (llegir I'etiquetatge) i evitar la contaminacié creuada durant el procés.



SANT GABRIEL BARCELONA
Dieta: SENSE PORC

DILLUNS

L4 ]

ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT DE MACARRONS AMB SALSA DE FORMATGE
MOROIEASIENACE) SUQUET DE DAUS DE RAP
FILET DE POLLASTRE AMB SALSA PESOLS
XAMPINYONS JOGURT
FRUITA
LLENTIES ESTOFADES PAELLA AMB VERDURES
TRUITA DE CARBASSO FILET DE LLUC AL FORN
ENCIAM | OLIVES ENCIAM | REMOLATXA
FRUITA FRUITA
ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES CIGRONS GUISATS AMB PASTANAGA
TRUITA A LA FRANCESA CROQUETES DE BACALLA
ENCIAM | PEBROT VERMELL ENCIAM | BLAT DE MORO
FRUITA FRUITA

Desembre - 2023

#

ESCUDELLA DE VERDURES AMB ESTELS E m‘
POLLASTRE A LA CACADORA m m

ENCIAM | CEBA

FRUITA U | J
=
; \
U YL)L
:zpi';.'-'\rls.‘.al;ornr:rsano.o1'5

FESTIU FESTIU FESTIU

[ ¢]

STOP FOOD WASTE @
l—pﬂﬂyﬁ'ﬂf 3

Sfaol
9] [ 1s]

ESPIRALS AMB SOFREGIT DE TOMAQUET HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA CREMA PARMENTIER
R EECE 4 NUGGETS DE POLLASTRE FILET DE POLLASTRE A LA FRANCESA A WERTETE
REMENAT D'OU AMB BOLETS | XAMPINYO PATATE: A -
S FREGIDES TOMAQUET PROVENCAL MRD.AN!
ENCIAM, BLAT DE MORO | PASTANAGA JOGURT FRUITA E" su I P |

FRUITA

&5 ]

SOPA DE PASTA AMB BROU DE VERDURA
POLLASTRE AL FORN
PATATES A DAUS
IOGURT NATURAL

e i I

Observacions: No utilitzar ingredients que continguin I'alslergen no tolerat (llegir I'etiquetatge) i evitar la contaminacié creuada durant el procés.



SANT GABRIEL BARCELONA
Dieta: SENSE VEDELLA

DILLUNS

L4 ]

ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT DE MACARRONS AMB SALSA DE FORMATGE
MOROIEASIENACE) SUQUET DE DAUS DE RAP
FILET DE POLLASTRE A LA PLANXA PESOLS
XAMPINYONS JOGURT
FRUITA
LLENTIES ESTOFADES PAELLA AMB VERDURES
TRUITA DE PERNIL CUIT FILET DE LLUC AL FORN
ENCIAM | OLIVES ENCIAM | REMOLATXA
FRUITA FRUITA
ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES CIGRONS GUISATS AMB PASTANAGA
TRUITA A LA FRANCESA CROQUETES DE BACALLA
ENCIAM | PEBROT VERMELL ENCIAM | BLAT DE MORO
FRUITA FRUITA

Desembre - 2023

#

ESCUDELLA DE VERDURES AMB ESTELS E m‘
POLLASTRE A LA CACADORA m m

ENCIAM | CEBA

FRUITA U | J
=
; \
U YL)L
:zpi';.'-'\rls.‘.al;ornr:rsano.o1'5

FESTIU FESTIU FESTIU

[ ¢]

STOP FOOD WASTE @
l—pﬂﬂyﬁ'ﬂf 3

Sfaol
9] [ 1s]

ESPIRALS AMB SOFREGIT DE TOMAQUET HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA CREMA PARMENTIER
R EECE NUGGETS DE POLLASTRE FILET DE POLLASTRE A LA FRANCESA A WERTETE
CINTA DE LLOM A LA PLANXA A -
PATATES FREGIDES TOMAQUET PROVENCAL E" su GUARDiﬁN!
ENCIAM, BLAT DE MORO | PASTANAGA JOGURT FRUITA it —
FRUITA =N —

&5 ]

SOPA DE PASTA AMB BROU DE VERDURA
POLLASTRE AL FORN
PATATES A DAUS
TORRONS

e i I

Observacions: No utilitzar ingredients que continguin I'alslergen no tolerat (llegir I'etiquetatge) i evitar la contaminacié creuada durant el procés.



SANT GABRIEL BARCELONA
Dieta: VEGA Desembre - 2023

#

ESCUDELLA DE VERDURES AMB ESTELS E m‘
FRICANDO DE FILET VEGETAL m m

ENCIAM | CEBA
FRUITA U | J
'
; \
U YL)L
:':g);';:-:\rj':,':a(;_omersano_a:

L4 ] L ¢]

ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT DE MACARRONS AMB TOMAQUET FESTIU FESTIU FESTIU
MOROUESSIANACY) CIGRONS SALTATS AMB CEBA PASTANAGA | r
HAMBURGUESA VEGETAL AMB SALSA DE CARABASSO STOP FOOD WASTE @
XAMPINYONS PESOLS '—,ﬂ,m?m; )
ERUITS POSTRE VEGETAL DE SOJA

Sfaol
L] 1] L] 1]

LLENTIES ESTOFADES PAELLA AMB VERDURES ESPIRALS AMB SOFREGIT DE TOMAQUET HAMBURGUESA VEGETAL CREMA PARMENTIER
TOFU A LA JARDINERA HAMBURGUESA DE CUSCUS AMB SALSA DE NAIURSLIIGRENG & CIGRONS BULLITS AMB OLI CHILI DE MONGETA VERMELLA | LEGUMBRETA | WERTETE
PASTANAGA MONGETES BLANQUES GUISADES AMB AMB ARROS BLANC .
ENCIAM | COGOMBRE B inie PATATES FREGIDES GUARDIANI
FRUITA ENCEMIREMCLERE U TOMAQUET PROVENCAL ENSU AN
s ENCIAM, BLAT DE MORO | PASTANAGA . =
FRUITA
P s8]
ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES CIGRONS GUISATS AMB PASTANAGA
h SOPA DE PASTA AMB BROU DE VERDURA
LLENTIES GUISADES AMB ALBERGINIA AL TOFU A LA PLANXA " "
e BURRITOS" VEGETARIANS
ENCIAM | BLAT DE MORO
ENCIAM | PEBROT VERMELL T PATATES A DAUS
A POSTRE VEGETAL DE SOJA

L & e i I

Observacions: No utilitzar ingredients que continguin I'alslergen no tolerat (llegir I'etiquetatge) i evitar la contaminacié creuada durant el procés.



SANT GABRIEL BARCELONA
Dieta: SENSE CARN

DILLUNS

L4 ]

ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT DE MACARRONS AMB SALSA DE FORMATGE
MOROIEASIENACE) SUQUET DE DAUS DE RAP
HAMBURGUESA VEGETAL AMB SALSA DE PESOLS
XAMPINYONS
FRUITA LCCLRT
LLENTIES ESTOFADES PAELLA AMB VERDURES
TRUITA DE CARBASSO FILET DE LLUC AL FORN
ENCIAM | OLIVES ENCIAM | REMOLATXA
FRUITA FRUITA
ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES CIGRONS GUISATS AMB PASTANAGA
TRUITA A LA FRANCESA CROQUETES DE BACALLA
ENCIAM | PEBROT VERMELL ENCIAM | BLAT DE MORO
FRUITA FRUITA

[ ¢]

9]

ESPIRALS AMB SOFREGIT DE TOMAQUET

REMENAT D'OU AMB BOLETS | XAMPINYO
ENCIAM, BLAT DE MORO | PASTANAGA

SOPA DE PASTA AMB BROU DE VERDURA

=

FESTIU

NATURAL | ORENGA

FRUITA

"BURRITOS" VEGETARIANS
PATATES A DAUS
IOGURT NATURAL

FESTIU

HAMBURGUESA VEGETAL
CIGRONS BULLITS AMB OLI
PATATES FREGIDES
IOGURT

Observacions: No utilitzar ingredients que continguin I'alslergen no tolerat (llegir I'etiquetatge) i evitar la contaminacié creuada durant el procés.

Desembre - 2023

ESCUDELLA DE VERDURES AMB ESTELS
FILET DE LLUC EN SALSA AMB VERDURES
ENCIAM | CEBA
FRUITA

FESTIU

CREMA PARMENTIER
FILET DE LLUC ARREBOSSAT
TOMAQUET PROVENGCAL
FRUITA

#

Aaul
ES CUINA
1007 AMB

yLJ
JRUINYA

aprendeacomersano.org

STOP FOOD;::;#LE @
Sldol
ICONVIERTETE
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REFORCANT EL NOSTRE COMPROMIS D'AFAVORIR EL BENES- ‘D
TAR DE LA TEVA FAMILIA A TRAVES D'UNA ALIMENTACIO SALUDABLE | SOSTENIBLE.
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Empresa adherida al Pla de col-laboracié per a la millora de la composicié alimentaria i begudes 2020.

% . En cas d'al-lérgies o intolerancies, procurar mantenir una bona alimentacié substituint aliments no tolerats |1:eraltr_es dins de la mateixa familia. i 3 ,
La nostra empresa sotmet a congelacio el peix que es vagi a consumir cru o poc fet, segons estableix el RD 1420/2006. D'acord amb l'establert al RE 1169/2011, la cuina disposa d'informacic sobre el contingut en al-lérgens dels menus elaborats.



